
Port du harnais anti-chute Site équipé (SE)
Durée : 7 H
Tarifs : individuel 200 € / groupe 800 €
Modalité de déroulement : Présentiel

Objectifs de la formation

La formation va servir à être capable d’effectuer des travaux en hauteur en utilisant le
matériel adéquat en sécurité, sur des sites dont les ancrages sont présents et identifiés

Objectifs pédagogiques

À l’issue de la formation, les participants seront capables d’identifier et d’évaluer les
risques de chute
Vérification du matériel utilisé
Mise en œuvre et utilisation du matériel utilisé
Reconditionnement, stockage du matériel utilisé
Conduite à tenir en cas d’accident
Maîtrise, aisance, appréhension
Comportement adapté à l’évolution en hauteur
Utiliser les équipements individuels anti-chutes mis à leur disposition : Harnais : EN
361, Sous-système de liaison : EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360

Principaux contenus pédagogiques

Formation Théorique :
Le contexte réglementaire
Travaux en hauteur et sécurité
Connaitre le matériel
Manipulation

Formation Pratique :
Mises en situations et exercices pratiques

Méthodes et moyens pédagogiques

Moyens et supports remis aux stagiaires : un livret pédagogique

Méthodologie d'évaluation

L’atteinte des objectifs sera mesurée par :
Evaluation en continue
Questionnaire à Choix Multiple (QCM)

Intervenant·e

Benoît BENARD
benard.formation.hauteur@gmail.com
06.25.08.36.98

Publics concernés
Pré-requis

Adulte majeur, maitrisant la langue
française (lu, parlé) et justifiant d’une
aptitude médicale compatible avec
l’utilisation des matériels

Public

Tout public.

Nombre de participants

de 4 à 8

Type de formation

Inter, Intra

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap

Possibilité d’adapter cette formation à
une personne en situation de handicap.
Prise en compte des besoins pour
envisager les possibilités d’aménagement
spécifiques et résoudre dans la mesure
du possible les problèmes d’accessibilité.
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